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° Collége Saint Joseph ® . ® .
. Du 05/10/2026 ay 09/10/2026 .
Collégien
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Emincé de chou chinois - Pilon de poulet roti mariné - Jus
Vinaigrette aigre douce de viande lié aux herbes Riz pilaf Fromage Fruit de saison
Salade de lentilles aux échalotes | Filet de colin MSC @ - Sauce Tomates a la provencale Laitage Compote de pommes
- Vinaigrette citron
Taboulé (semoule HVE) Boeuf a la tomate Poélée de courgettes et Fromage Pot de glace
Carottes rapées - Vinaigrette Beignets au poisson - Sauce d'aubergines Laitagg Fruit degsaison
facon Maltaise tartare Coeur de blé
Salade de coquillettes HVE - P 3
sauce cocktail Le 5°|ﬁ" d AUtanE © - | Salade verte Fromage Fruit de saison .
Chou rouge aux pommes - Brusc etltla au jambon et a la Laitage Créme dessert praliné
Vinaigrette mozzarella

g:IuaCc;seSSQ a()lr?l%-egc:irgfehrcr)gs Brochette de dinde a 'orientale Brocolis a I'ail Fromage Cake marbré au chocolat
) P ! Marmite au poisson et crevettes . omag ) .
persil et oignon rouge - 0 Frites Laitage Fruit de saison L]
Vinaigrette -
____—-"_.'
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2 Tomates au basilic ome|9tte nature Salade verte Fromage Salade de fruits
- o . Quiche au fromage du chef - - ; . ;
c Céleri rave sauce rémoulade S N Pommes de terre au four Laitage Fruit de saison et
o auce creme —

@ Poisson MSC péche durable " Produit labellisé e Chronique culinaire e Produit frais



